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UROCULTIVO - HOMBRES

Retraer el prepucio e higienizar el glande con abundante agua y 
jabón y secar con una toalla limpia.

Recoger la primera orina de la mañana con retención urinaria de, 
por lo menos, tres (3) horas.

Descartar el primer chorro de orina y recoger la porción media en 
un recipiente estéril comprado en farmacia.

Llenarlo hasta la mitad y taparlo para que la muestra no se conta-
mine.

Rotularlo con nombre y apellido, y conservarlo en la heladera hasta 
asistir al laboratorio.

¡IMPORTANTE!

No usar antisépticos ya que pueden afectar el resultado. En caso 
de que el paciente reciba medicación antibiótica, deberá suspen-
derla (bajo estricto control médico) de 48 a 72 horas previas a la 
recolección de la orina.


