. L s P Programa de Evaluacion
Laboratorio de analisis clinicos ... Extegmadecﬂudad

ZI ATERYMLAB o%o% PEEC

UROCULTIVO - MUJERES

Higienizar la zona vaginal con abundante agua y jabon, de ade-
lante hacia atrds, enjuagar y secar con una toalla limpia.

Colocar un tampodn vaginal para evitar contaminacion con flora
vaginal.

Recoger la primera orina de la mafilana con retencion urinaria de,
por lo menos, tres (3) horas.

Descartar el primer chorro de orina y recoger la porcion media en
un recipiente esteril comprado en farmacia.

Llenarlo hasta la mitad y taparlo para que la muestra no se conta-
mine.

Rotularlo con nombre y apellido, y conservarlo en la heladera hasta
asistir al laboratorio.

iIMPORTANTE!

No usar antisépticos ya que pueden afectar el resultado. En caso
de que el paciente reciba medicacion antibidtica, deberd suspen-
derla (bajo estricto control médico) de 48 a 72 horas previas a la
recoleccion de la orina.

Brasil 151 secretgrio@oterym,com WhotsApp: (351) 6 652 235
Alta Gracia, Cérdoba. www.aterym.com Tel. Fijo: (03547) 429304



